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LANGER TAG DER DEMENZ
ERSTMALS IN LEIBNITZ!

Die Stadtgemeinde Leibnitz widmet sich im Rahmen der Kampagne ,, Schritt
fir Schritt zur Stadt ohne Vorurteile“ im September dem Thema Alzheimer
und Demenz und veranstaltet mit zahlreichen Partnerorganisationen ein
vielfaltiges Aktionsprogramm. Dazu zdhlt neben einem ,Gottesdienst fiir
alle Sinne“ und einem Informationsnachmittag im Wohnzimmer Leibnitz
auch eine Lesung von Johanna Constantini aus ihrem Buch , Abseits“ Sie
verarbeitet so eigene Erfahrungen mit ihrem an Demenz erkrankten Vater
und ehemaligen Fufiballtrainer des Osterreichischen Nationalteams der
Minner.

Seit 1994 finden am 21. September in aller Welt vielfiltige Aktivitdten statt,
um die Offentlichkeit auf die Situation der Alzheimerkranken und ihrer
Angehoérigen aufmerksam zu machen. Weltweit sind etwa 50 Millionen
Menschenvon Demenzerkrankungen betroffen. In diesem Jahr finden erstmals
auch Aktivitdten in Leibnitz statt. Bereits im BiirgerInnenbeteiligungsprozess
Leibnitz 2030 wurde das Thema Demenz in der Arbeitsgruppe Soziales und
Integration behandelt. Begleitet von der Kampagne ,Schritt fiir Schritt zur
Stadt ohne Vorurteile“ mochte die Stadtgemeinde die breite Offentlichkeit
informieren und sensibilisieren. Demenz wird oft verheimlicht und ist im
offentlichen Leben kaum sichtbar. Mit den verschiedenen Aktivitdten soll
dazu beigetragen werden, dass Betroffene und Angehorige sichtbar gemacht
werden und es zu einer Entstigmatisierung und Enttabuisierung kommen
kann. Auch ProfessionistInnen verschiedener Sparten sollen sich austauschen
und gegenseitig beraten konnen.

In Leibnitz finden schon seit langer Zeit Treffen fiir Angehorige von
Demenzerkrankten statt. SALZ - die steirische Alzheimerhilfe leitet diese
Treffen, die nun seit etwa einem Jahr jeden letzten Montag im Monat im
Wohnzimmer Leibnitz stattfinden (jeweils 17-19 Uhr). SALZ ist auch eine der
wesentlichen Partnerorganisationen in der Umsetzung des ,Langen Tags der
Demenz® in Leibnitz. Gemeinsam mit Styria Vitalis legt die Stadtgemeinde
Leibnitz den Fokus auf Leibnitz als ,,Gesunde Gemeinde®

Alle weiteren Partnerorganisationen sind am Montag, 19. September beim
Informationsnachmittag zum Thema Demenz im Wohnzimmer Leibnitz
anzutreffen. Dariiber hinaus werden Auslagen der Linden Apotheke, von
Draxlers Biichertheke und der Stadtbibliothek & Ludothek Leibnitz gestaltet.
In der Stadtbibliothek ist zusdtzlich ein reicher Fundus an passenden Biichern
und Spielen, die ausgeborgt werden kénnen, vorhanden.



SONNTAG, 18. SEPTEMBER 2022

Gottesdienst mit allen Sinnen: Nimm dir Zeit
Fiir alle Interessierte, Demenzerkrankte und Angehorige

Beginn: 9:30 Uhr

Evangelische Kirche A. B., Gemeindeverband Leibnitz - Radkersburg,
Emmerich-Assmann-Gasse 1, 8430 Leibnitz

MONTAG, 19. SEPTEMBER 2022

15:00 bis 17:30 Uhr: Informationsnachmittag zum Thema Demenz

Austausch und Information in drei Themenraumen:
Préavention — Information & Beratung — Pflege

17:30 bis 18:30 Uhr: Gesprichsrunde zu Demenz und Mobilitit
Herausforderungen und Moglichkeiten

Wohnzimmer Leibnitz
Grazer Gasse 2, 8430 Leibnitz

DIENSTAG, 20. SEPTEMBER 2022

Lesung ,, Abseits — aus der Sicht einer Tochter*
von und mit Johanna Constantini

»Als die Demenzerkrankung von Didi Constantini 2019 bekannt wurde, war die
osterreichische Fuflballwelt geschockt. Wohl kaum einer hitte damit gerechnet,
dass der damals 64-jdhrige, topfitte — als ,Feuerwehrmann“ bekannt gewordene -
Trainer an dieser heimtiickischen Krankheit leidet. Seine Tochter Johanna, die als
Psychologin arbeitet, hat ein Jahr spéter ein Buch tber ihren Vater geschrieben:
sie widmet es allen, ,,die verstehen mochten® Im Buch soll es um die Krankheit
und den Umgang der Familie gehen, allerdings werden die Seiten von ,,Abseits®
grofdteils von Didis Biografie, dem Familienleben der Constantinis und seiner

Karriere gefillt.*
Beginn: 18:00 Uhr

Foyer des Leibnitzer Rathauses
Hauptplatz 24, 8430 Leibnitz
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